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AP DUNG 1 PHAI 6 GIAM

I. CHUAN BI XUONG GIONG

1. V¢ sinh dong rudng

Trude khi xudng gidng can don sach c6 dai, lua chét,
gitp han ché lta bi ngod doc chit hitu co va tranh sy luu ton,
tich lily gia ting mat sb cua sinh vat gy hai nhu chudt, oc
buou vang, réy nau, nhén gié... Do do, can tich cuc vé sinh
ddng rudng va lam dat that tot dé cat ngudn lay bénh cho
vu sau.

2. Lam dat

Sau khi thu hoach can tién hanh cay ai, phoi dat, trang
bang mit rudng, tryc trac. Lam dat tot, rugng bang phang
s€ giip ndng dan gidm dugc lugng giong gieo sa, gidm
dugc lugng phan bon, han ché co dai va quan ly nude dugc
t6t hon. Tty viing canh tac ma chon cach lam déat cho phu
hop nhit.

*Vang U Minh Thuong

- Sau vy Pong Xuan nén cay ai sém dé phoi dat, han
ché co dai, boc phen, diét bt tring sau bénh. Khi mua mua
dén, bira pha dat dé gieo sa vu Heé Thu.

- Sau vy Hé Thu nén bira, truc hodc x&i dat ngay, ‘thay
nuéc nhiu 1an dé rira bot lugng axit hitu co do gde ra
phén huy.
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* Vung Tu Gidac Long Xuyén

- Sau vu Déng Xuan ciing cdy ai sém dé phoi dit, c6 thé
tan dung nude ngot dau vu 1am dat va gieo sa sém.

- Sau khi két thac vu Hé Thu sé& bi anh hudng cua 11,
néu co diéu kién nén tryc dat ngay dé khi nuée rut tranh tha
mua vu.

* Vung Tay Song Hau: Vung nay chu dong dugc nudc
tudi nén chon bién phap lam dat phu hop. Cay phoi ai cubi
vu DBong Xuan, tryc nhan rom ra cudi vu He Thu dé tra lai
hitu co cho dat.

* Luwu y: Thoi gian chuan bi dat nén c6 it nhat 2 dén 3
tuan gitra hai vu dé du thoi gian phan huy nguyén liéu thuc
vat nhu rom ra... nén st dung nam Trichoderma dé phun 1én
rom ra.

II. QUY TRINH AP DUNG MOQT PHAI SAU GIAM

Quy trinh k¥ thudt Canh tac Iua gidm khi nha kinh 1
Phai 6 Giam duoc cong nhan 13 tién bo ki thuat theo Quyét
dinh s6 424/QD-SNNPTNT ngay 19/4/2017 ctia S Nong
nghiép va Phat trién nong thon tinh Kién Giang.

Tap thé tac gia TBKT, CN: Tran Thu Ha', Nguyén Vian
Sanh2, Huynh Quang Tin?, Joseph Rudek*, Tran Kim Tinh®,

! Thac si, Quan tri Quéc té, Giam dbc Dy an cua EDF tai Viét Nam

2 PGs Tién si, Vién truong Vién Nghién ciru Phét trién DBSCL, PHCT

3 Tién si, Truong bd mon Tai nguyén cdy trong, Vién Nghién ctru Phat trién
DPBSCL, PHCT

4 Tién si, Lanh dao Khoa hoc Cép cao, EDF, M¥

5 Tién si, Trudng phong thir nghiém chuyén sau, PHCT
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Nguyén Hong Tin®, Tran Quang Cui’, Hoang Trung Kién®,
Lé Van Huyén?, Nguyén Thi Xuan Huong!?.

Quy trinh k¥ thuat Canh tac laa giam khi nha kinh 1 Phai
6 Giam dugc x4y dung va phat trién trén nén tang tmg dung k¥
thuat 1 Phai 5 Giam (1 phai 14 str dung gidng xac nhan, 5 giam
gOm: giam gidng, giam phan, giam thudc, giam nudc, giam thét
thoat sau thu hoach), két hop véi quy trinh quan Iy nuéce khé w6t
xen k& va bon phan “4 dung”, t chirc phat trién nang luc cong
dong va nong dan hudng tmg va cing quan triét tham gia qua
san xuat dong loat (cting co cau gidng, sa dong loat, 4p dung
dang quy trinh bon phan va quan ly nudce). Qua do dat dugc cac
hiéu qua kinh té va dong loi ich vé méi trudng bao gém viée
cat giam hai loai khi chu chdt gy hiéu tmg nong 1én cua tréi
d4t 13 khi mé-tan (CH ) va 0-xit ni-to (N,O). Trén co s¢ do, quy
trinh k¥ thudt canh tac lta gidm phat thai khi nha kinh do dy an
VLCRP trién khai, duoc t6 chirc Quy Bao vé Mbi truong cua
My (EDF), Pai hoc Can Tho va S6 NN-PTNT tinh Kién Giang
thiét ké va thir nghiém tir nam 2010 - 2011 trén qui mé nho,
tir 2012 - 2014, dudi su tai trg ctia Chinh phii Uc. Quy trinh k¥
thuat 1 Phai 6 Giam da duoc chuan hoa va trién khai ap dung
thi diém trén Canh dong 16n & HTX Kénh 7B, huyén Tan Hiép,
tinh Kién Giang.

6 Tién si, Trudng bo mon Hé théng nong nghiép, Vién Nghién ctru Phat trién
bBSCL, bHCT

7 Thac si, Pho Giam déc Sé Nong nghiép & PTNT Kién Giang

8 Thac si, Giam déc Trung tim Khuyén nong Kién Giang

¥ Ky su, Truong phong ké hoach téng hop, Trung tim Khuyén nong Kién Giang
10K sw, Can bd K§ thuat phong Ké hoach Téng hop, Trung tim Khuyén nong
Kién Giang
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1. MOQT PHALI: Phai sir dung gidng xac nhan

* Loi ich cua sw dung gié'ng xdc nhan:

- Giam dugc lugng gidng gieo sa

- Tang ty 16 ndy mam cao

- Gitp rudng lta phat trién dong déu va han ché phai
trong lai hodc cdy dam

- Gia tang sy sinh truong va phat trién cua cay la &
giai doan dau

- Han ché c6 dai

- Tang strc dé khang vai cac loai bénh va dich hai

- Tang nang suét tir 5 - 20%

* Chon giong:

Tuy ving dat canh tac ma chon gidng lua thich hop
nhat, cho ning suat cao va khang sau bénh. Trong canh tac
laa “1 phai 6 giam” thi phai sir dung gidng x4c nhan tir cac
co sO san xuat giéng duoc cip phép, co thé dung gidng xac
nhén 1, xac nhan 2 dé gieo sa. O vung dat phén nhiéu nén
chon giéng 1aa chiu phén cho ning suit cao. Déi v6i ving
dat it phén, chu dong duoc nude nén chon gidng lua cé chat
luong gao cao (gao thom, gao dai). O ving lil sém nén chon
gidng co thoi gian sinh trudng ngin khoang 90 ngay.

- Pbi chiéu tri s6 d6 v6i bang so mau, néu tri s6 d6 1a
3 (lua thuan), 3,5 (la lai) va 4 (lGa cy) thi cdy laa da dinh
dudng, néu trén sd d6 ching t6 cdy lua dang thira dam va
dudi tri s6 d6 cdy lua thiéu dam ta can cham bon kip thoi.
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* Cdc chi tiéu cua hat giong xdc nhdn:

Hat | Hat | Hat | Hat
Chi tiéu gidng | giong | gidng | gidng
SNC | NC [ XN1|XN2
A o £
1. B9 sach, % khoi luong, | o4 ) 1 99 | 990 | 99,0
khong nhé hon
2. Hat khac gidng co thé
phan biét duogc, % so hat, 0 0,05 | 0,3 0,5
khong 16n hon
3. Hat co dai nguy hai, sb
hat/kg, khong 16n hon 0 > 10 15
4. Ty 1€ nrfly mam, % sb hat,
khong nhé hon 80 80 80 80
A A o Iy
5. b6 am, % khoi luong, 135 | 135 | 135 | 13.5

khong 16n hon

Ruong san xudat giong va hat giong cap xac nhdn
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* Xip Iy hat giong:

Pé dam bao hat gidng ndy mam tét, can thir 46 nay
mam cta gidng trude khi ngdm 1, dam bao d6 ndy mam trén
80%, mam khoe va déng déu. Pong thoi xac dinh thoi gian
mién trang cia giébng dé co bién phap xu 1y thich hop.

- Nén xur Iy hat gidng voi dung dich nude mubdi 15% (15
phut) dé loai bo hat 1ép, lung, hat co, sau d6 xa lai véi nudce
1a va dem ngam, u nhu binh thuong.

- Néu gidng con thoi gian mién trang (ngl nghi) nén xir
1y bang axid nitric dé pha tinh mién trang.

- Nhitng giéng nhiém lta von phai xu 1y gidng trudc
khi gieo sa.

Thur do nay mdam va ngam u hat giong

8 Quy trinh canh tac lia gidm phat thai khi nhéa kinh
ap dung 1 phdi 6 gidm



2. SAU GIAM

2.1. Giam lwong giong gieo sa

* Loi ich ciia giam lwong giong gieo sa:

- Giam chi phi tién gidng

- Giam chi phi phan boén va thudéc BVTV

- Phat huy ti da kha niang nd bui, nay chdi cta cay lua

- Tang kha nang hap thu dudng chat, 4nh sang cua laa

- D& kiém soat dich hai va mam bénh

- Tang chat luong san pham va loi nhuan

’ bé gi'fim lugng giéng gieo sa ma van dam bao ning

suat va chat lugng san pham nén ,ép dung k¥ thuat sa bui, sa
hang, sa thua. Sir dung lugng giong tir 70 - 100 kg/ha gitip
nong dan dé cham soc l,ﬁa: rudng thong Fhoéng giam dugc
ap luc sau bénh, h,an ché d6 nga, nang sué‘g cao hon phuong
phap sa truyéq thong khoang 15 -’20%, tiet kiém duoc 30 -
50% lugng giong gieo sa, tang chat lugng hat 10a.

Ruong lua dap dung may sa lua theo bui
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2.2. Giam phan dam

Pau tu phan bon cho laa 1a diéu can thiét dé tang hicu
qua san xuat. Tuy nhién trong san xuat khong phai noi nao
néng dan ciing bon phan can d6i cho cdy lua, dic biét la
phan dam. Nhiéu noi néng dan bon qué nhiéu dam, sinh ra
thira va lang phi, c6 noi lai bon qua it, khong di nhu cau nén
khéng phat huy duoc ning suit cta gidng. Khi bon dam vao
dat cho lua, tuy diéu kién thoi tiét va loai dét, cay lua chi st
dung duogc 40% lugng dam, 20% dam do dat gilr chat, con
40% dam bi rira troi va boc hoi.

* Mgt s6 lwu y dé bon phin hiéu qua:

- Bon 16t: Déi v6i ving dat phén nén bon 16t phan 1an tir
100 - 400 kg/ha tiy 6 phén cua dat, giup ha phén ngay tir
dau va bo ré lta phat trién tot. Di véi ving dat phén nhiéu
can bon 300 - 500 kg phan Lan nung chay hodc bon 16t 300
- 400 kg voi.

- Khong nén bon phan khi ruong bi kho hodc ngédp nudc
qua sau.

- Bén phén vao céc giai doan: 7 - 12 NSS, 18 - 22 NSS
va 40 - 45 NSS.
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* Lwong phdn bon su dung cho tung giai doan sinh
truwong cua cdy lua:

VuDong Xuan VuHe Thu Vu Thu Dong
(90N-40P O~ (80N-40P,0O.- (65N-35P,O.-
50K,0) 45K, 0) 45K ,0)

Ure 45 45 50 20 45 45 50 - 35 30 45 -
DAP 45 45 - - 45 45 - - 35 40 - -

KCl - - 30 50 - - 2550 - - 25 50

Ghi chii: Khi bon phan dot 3 cAn quan sat dong lta (tim
dén) dai 0,5 - 1 cm 14 thoi diém bon phan thich hop. Luong
phan va ngay bon c6 thé diéu chinh theo mau 14 lua.

Viéc bon phan khong can dbi, thira dam 13 mot trong
nhirng nguyén nhan chinh lam boc phat nhiéu loai dich hai
nhu siu cudn 14, rﬁy nau, bénh dao 6n. Do d6, dé tranh hién
tugng nay, can sir dung bang so mau 1a 1aa dé bon phan hiéu
qua. Bang bién phap dua vao sy so sanh mau sic cua 1a lua
v6i thang mau chuén trong bang so mau, c6 thé quyét dinh
khi ndo can bon, hodc khong can bon phan dam cho ciy laa
mot cach khoa hoc.

* Hiéu qua khi sw dung bang so mau la lua:

- Pam bao dugc ning suat va chit luong laa.

- Tiét kiém duoc phan dam binh quan tir 50 - 70 kg/ha.
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- Giam tac hai cua sau, bénh trén la.

- Giam tac hai dén moi truong do bon thira dam.

- Gidm chi phi san XUat, tang loi nhuan cho ba con nong dan.

* Cach sw dung bang so mau la lua:

- Trén mdi rudéng chon 5 diém chéo gdc, mdi diém chon
bbn ciy lta ngiu nhién, mdi cdy ldy mot 14 laa da hoan
chinh trén cung.

- Pé nguyén 14 lua trén cay, 4p trén bang so mau sao cho
mau cua la lua trung voi mau cia mot trong nhitng 6 trén
bang mau, doc tri s6 mau cua 14 trén bang mau va ghi lai két
qua. Lam tuong ty nhu vay véi cac 14 con lai. Cong tri s6
cua 20 14 va chia binh quan dé biét tri sd cua mot 14.

Huéng dan sir dung bang so mau la lia

* Chu y:

- Khi so mau dtng quay lung vé& phia mit troi va chi
thyc hién lac sang sém hodc chiéu toi. Thoi gian so mau tbt
nhat 1a 8 - 10 gio sang hoic 2 - 4 gio chiéu va nén giir thoi
gian c¢b dinh cho mdi 1an so mau.

- Thoi diém so mau 14 13 2 ngdy trude khi bon phan 1an
2 (18 - 22 NSKS) va bon phan 1an 3 (40 - 45 NSKS).
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2.3. Giam thudc bao vé thue vat

Viéc sir dung thude bao vé thuc vat khong hop 1y khong
nhirng gy thiét hai vé kinh t& ma con anh hudng dén moi
truong sinh thai va tao sy bung phat dich hai nang hon. bé
giam luong thudc BVTV chiing ta phai hiéu va thyc hién
duoc hai van dé co ban sau:

- M§t la: Trén dong rudng thuong xuyén co cac loai
thién dich ton tai va cung phét trién voi sau hai, ching sir
dung siu hai lam thtc an nén giir cho mat do sau hai ton tai
dudi mic gdy thiét hai dén nang suat ciy trong.

- Hai la: Trong timg giai doan sinh trudng nhét dinh
ctia cdy la, cdy c6 kha ning dén bu lai thiét hai do siu bénh
gay ra. Néu chiing ta van dung ca 2 yéu t6 trén s& han ché
dugc mot luong 16n thudc trir sdu bénh trén rudng lta.

Pé giam luong thudc phong trir sau bénh chung ta can
phai ap dung bién phap k¥ thuat IPM trong sudt ca qua trinh
sinh trudng cua cdy, st dung cac giéng khang sau bénh, bon
phan can dbi, sir dung ché pham trir sau sinh hoc tir nAm
xanh (Metarhizium anisopliae) dé phong trir riy nau hai lta
nham dat hiéu qua cao, khong tao tinh khang, khong anh
huong toi1 thién dich cua sau hai, lai c6 kha nang 1ay lan nén
c6 tac dung bén lau trong quan 1y rdy nau.

Ngoai cac bién phép trén, hién nay cong ngh¢ sinh thai
d6ng rudng dang duoc khuyén cao nhu mot bién phap phong
trir dich hai hiéu qua, giam dang ké lugng thudc BVTV trén
ddng rudng va mang lai nhiéu loi ich:
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Nam xanh ky sinh trén sau cuon la va ray nau

- Thu hut thién dich, ong mat va ong ky sinh dén bao
v€ rudng lua.

- Giam chi phi thubc trir sau.

- Tang loi nhuan do khong sir dung thudc trir sau, thu
nhap thém tir cdy mé, ciy dau bap...

- Than thién v&1 moi truong.

Khi ap dung cong nghé sinh thai dong rudng, nén chon
cac loai hoa dé tréng, it tén cong cham séc, ra hoa nhiéu,
quanh nam va cé mau sdc sic s& nhu hoa Xuyén chi, ciic mat
troi, cAm th... Ngoai ra, cling ¢ thé trong cay mé, cay dau
xanh, ddu bap dé ting thém thu nhap.

2.4. Giam lwgng nudc tudi

Nudc déng vai tro rit quan trong trong canh tac la.
Nudc gitp hoa tan dinh dudng, giir cho dat ¢ trang thai can
bang t6t vé dudng chat, tao diéu kién cho cac tién trinh hoa,
1y, sinh hoc trong dat dién ra tét, diéu chinh nhiét do, hip
thu CO,, van c‘huyén cac chat cho su quang téng hop trong
cay lua, tao diéu kién cho su trao doi khi, tang hi€u qua su
dung va hip thu dudng chit cho laa, tao diéu kién thich hop
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Soi nhai Me Xuyén chi
Mit hoa din du thién dich

Ruong lua - Bo hoa

cho hat niy mam va ting strc sdng ciia ciy, gitp cdy lua dé
nhanh, lam déng tdt, tré déu, kiém soat duoc co dai va b
buou vang. Néu thiéu nudc thi cay 1aa bi khé, 14 Ita bi cudn
lai khong phat trién dugc. Tuy nhién, khong phai lic nao
cling gitr myc nudc cao trén rudng, ma cd nhiing giai doan
chi can giit cho mit rudng vira di 4m 1a cay laa c6 thé phat
trién tot.

Ap dung k¥ thuat tudi ngap kho xen k& 1a mot bién phap
quan 1y nuéc hiéu qua va mang lai nhiéu loi ich:

- Giam chi phi san xuét, chi phi tu6i (bom)

- Giam b6t lugng chat doc hai trong dat va sb & den
cua lua

- Tao diéu kién thuan loi cho céac qua trinh phan giai
cua vi sinh vat hao khi
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- Giam duoc cac loai sinh vat hay sau bénh hai laa.

- Khéng ché d6t lua vuon dai va ting d6 cimg cua gc,
gitip cho bo ré ciia cay lta phat trién dn sdu xudng mat dat,
tang kha nang chong d nga cua cay lua.

- Tich lity thém chét dinh dudng trong dét

- Nang cao ty 18 thanh bong va han ché sy dé nhanh vo
hi€u cua cay lua

- Giam phat thai khi mé tan vao moi truong (gay hi¢u
ung nha kinh)

- Thich tng vé6i bién d6i khi hau

Dé bién phap tudi ngap kho xen k& mang lai hidu qua
cao, phai thuong xuyén tu sira gia cd dé bao giup rudng
giit nude tot, ap dung tot k¥ thuat san bang mit rudng bang
tia laser.

* Cdac buoc thuc hién:

- Dung 6ng nhwa cimg c6 chiéu dai 30 cm, duong kinh
15 cm, dyc 16 phan 20 cm dudi mat dat va bén trong 6ng cd
chia vach 5cm céach déu nhau dé theo ddi muc nudc.

- Sau khi gieo sa ltia tir 7 - 10 ngay thi tién hanh dat ong
va dit 2 - 4 6ng/ha.

- Céch dét ong: éng dugc dat vuong goc véi mat ruéng,
dung tay an ong xuong 20cm dudi mat ruong, loai bo phan
dat trong 6ng dé d& theo ddi muc nude trong dng.

2.5. Giam that thoat trong va sau thu hoach

Ton that trong va sau thu hoach lta gao khu vuc BPBSCL
kha 16n (10 - 13%). That thoat thudong 1a khau phoi sy
(4,2%), thu hoach (3%), xay xat (3%), bdo quan (2,6%) va
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van chuyén (1%). Gan day, nong dan ban lta tuoi nén that
thodat trude va trong thu hoach can dugce quan tdm. Cac luu
y can dé giam that thoat:

Huong dan vung dung cong cu quan ly nuwoc ruong lua

* Quan ly nudc theo cac giai doan sinh truong cua lua:

- Khi sa (theo hang hodc sa thua) ruong nén can nudc,
muc nude rudng bang 0.

- Tir 8 - 10 NSS, dua nudc vao rudng khoang 2 cm dé
bon phan dot 1 va tiép tuc dé nudc ty rat can gitp cay laa
dé nhanh nhanh va phan bén duoc giita trong dat (giam that
thoat). Luu ¥ c6 dai c6 thé phat trién khi mat ruong can nudc
va co thé sir dung thudc co; néu rudng bi chét 16 nén céy
dam sém luc rudng con nudc.

- Tu 18 - 22 NSS, dua nudc vao 2 - 3 cm (bon phan dot
2) sau d6 dé nude tu rat can giup cdy lta phat trién nhanh
bo ré va than chic khoe. Tudi “ngap kho xen k&” s& lam cho
cac vi sinh vat khong c6 diéu kién phan huy chat hitu co va
phat thai khi nha kinh.

- T 20 - 35 NSS, day la giai doan ltia dé nhanh téi da
va phan 16n s6 chdi vo hiéu phét trién trong giai doan nay vi
thé nhu cau cay IGa chi can vira du am. Theo ddi dng nudc
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khi muc nudc thap hon mat dat -15 cm thi méi bom nude
vao va tiép tuc dé nuéc tu rat xuéng. Luu ¥ giai doan nay
cay laa bi bénh kho van tan cong, myc nudc rudng can s¢
han ché phat tan ctia hach ndm kho van.

- Tir 35 - 40 NSS 12 giai doan twong dong (bon phan lan
3) can dua nude vao khoang 3 - 4 cm va dé nude ty rat can
va bom nuéc khi myc nude trong dat dén (-15 cm).

- Tir 65 - 75 NSS, 1 giai doan lta trd can gitt muc nudce
3 -5 cm lién tuc trong vong 5 - 7 ngay dé qua trinh trd bong,
thu phén, hat lta khong bj 1ép.

- Tur 80 - 85 NSS, laa tro déu va cudi giai doan ngdm
sira can rat nude ra dé thiic day qua trinh chin va dé tng
dung co gidi trong thu hoach.

Biéu do quan ly nudc cho ruong lua
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- Chon gidng c6 do rung hat it khi lua chin va thu hoach.

- Tién hanh thu hoach khi 85 - 90% sd hat trén bong
chin vang va s con lai da vao chic.

- Ap dung dting quy trinh quan 1y nudc dé ruong lua
khong bi db nga va thu hoach bing cd gidi duoc thun tién.

- Sir dung may git dap lién hop can thuc hién vao
lac ning va sau 8 gid cho cay lia khé rdo. Van hanh may
git can dung qui trinh vi k¥ thudt gt c6 anh huong dén
that thoat.

- Phoi/sdy: Truong hop khong ban lua tuoi, phoi/sdy
can dugce thue hién ngay sau khi ra hat dé giam that thoat vé
chat luong gao. Nén ap dung phuong phap sy, lta s& kho
nhanh - déu voi khdi luong 16n.

Rudng dp dung ky thudt 1P6G va canh tdc truyén thong
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- Bao quan: Truong hop khong ban lua tuoi vige, bao
quan trong thoi gian dudi 3 thang nén kiém tra d6 am hat
lta can dat 14%. Néu thoi gian bao quan trén 3 thang, 6 4m
phai duéi 14%. Noi bao quan thoang mat, ké cao tranh am,
theo doi quan 1y sau mot, chudt pha hai.

2.6. Giam khi thai nha kinh

Bién d6i khi hau hién nay dang 1 mot trong nhing van
dé moi truong dugc quan tim nhat. Nguyén nhan chu yéu
la do su phat thai khi nha kinh thong qua cac hoat dong
ctia con ngudi. Trong cic ngudn phat thai thi san xuét néng
nghiép chiém 14% trong d6 trong lua nude chiém mot ty
trong 16m (gan 60% luong phat thai trong ndng nghiép).

Ngudn giy phat thai chu yéu trong canh tac lia nudc
la do st dung lugng phan dam cao gay phat thai oxit nito
(N,0); gilt nuéc ngap thuong xuyén trong rudng va xu ly
romra chua dang ky thuat gay phat thai khi me-tan (CH,) va
dot rom ra sau thu hoach phat thai khi car-bon (CO,).

Co ché phat thai CH, N,O va CO, ¢ ruéng hia

20 Quy trinh canh tac lia gidm phat thai khi nhéa kinh
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